
Este material está basado en trabajos apoyados por el 
Departamento de Transportación de los Estados Unidos bajo 
el acuerdo No. 693JJ31750002. Cualquier opinión, conclusión 
o recomendación expresada en esta publicación pertenecen 
al autor (o autores) y no necesariamente reflejan la opinión del  
Departamento de Transportación. Esta publicación no establece 
ninguna norma nacional, especificación o regulación. El Gobierno 
de los Estados Unidos no endosa ningún producto o fabricante. 
Las marcas comerciales o los nombres de fabricantes aparecen 
en esta publicación sólamente porque son esenciales al objetivo 
del documento. 

¿Cuándo se debe reemplazar la vestimenta de 
seguridad de alta visibilidad?
El HVSA debe reemplazarse cuando esté 
descolorido, rasgado, sucio, manchado, desgastado 
o desfigurado. La vida útil típica de la vestimenta 
de seguridad de alta visibilidad depende del tipo 
de trabajo que realiza el usuario. ANSI incluye una 
disposición para un overol de un solo uso.

Asegúrese de que su HVSA esté funcionando 
siguiendo estas pautas:
• HVSA usado diariamente tiene una expectativa 
de vida de aproximadamente 6 meses.

• La vida útil puede ser de hasta 3 años para 
HVSA que no se use a diario.

• Reemplace cuando esté descolorido, rasgado, 
sucio, manchado, desgastado o desfigurado.

• Reemplace cuando no sea visible por 1,000 pies.
• Las etiquetas de las prendas pueden 
recomendar un número máximo de ciclos de 
lavado.

Cuando necesite que su HVSA sea reemplazado, 
solicite una prenda de reemplazo a su supervisor 
u oficial de cumplimiento de seguridad. Asegúrese 
de usar el tipo apropiado para su función laboral. 
Una vez que haya recibido su nuevo HVSA, corte 
su prenda vieja por la mitad para que no se pueda 
reutilizar y luego deséchela adecuadamente.
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¿Qué es la vestimenta de seguridad de alta 
visibilidad?
La vestimenta de seguridad de alta visibilidad 
(HVSA, por sus siglas en inglés) incluye varios 
tipos de prendas que hacen que el usuario sea 
más visible durante el día y la noche. Dichas 
prendas pueden incluir chalecos, pantalones, 
polainas, camisetas y chaquetas.

¿Qué tipo de vestimenta de seguridad de alta 
visibilidad debo utilizar?
El Manual sobre Dispositivos Uniformes de 
Control de Tráfico requiere que todos los 
trabajadores dentro del derecho de paso usen 
vestimenta de rendimiento Clase 2 o 3 según la 
norma 107 del Instituto Nacional Estadounidense 
de Normas (ANSI, por sus siglas en inglés) /
Asociación Internacional de Equipos de 
Seguridad (ISEA, por sus siglas en inglés). Estas 
normas incluyen las clases de rendimiento y el 
material retroreflectivo y de fondo requerido para 
los chalecos en cada clase de rendimiento.

Un chaleco Clase 2 tiene material de fondo 
adecuado y material retroreflectivo que delinea 
la parte superior del cuerpo. Los chalecos Clase 
3 tienen material retroreflectivo en las mangas y 
proveen 360 grados de visibilidad.

Los pantalones Clase E tienen material 
retroreflectivo adicional diseñado para hacer 
que la parte inferior del cuerpo sea más visible. 
Las polainas de las piernas incluyen material 
retroreflectivo en la parte inferior de las piernas. 
Las camisetas y chaquetas de alta visibilidad 
también pueden cumplir con los requisitos de 
rendimiento.

Las agencias de transporte pueden tener 
requisitos adicionales para la vestimenta que 
pueden exceder dicho mínimo. Es importante 
verificar los requisitos y normas locales sobre 
dicha vestimenta.

http://ATSSA.com


Aceptable

•	 Usar anteojos o gafas de protección 
flexibles o rígidas con protección lateral.

•	 Use cascos protectores apropiados o 
considere usar cascos para actividades en 
las que un casco podría caerse.

•	 Cuando se permitan camisetas de alta 
visibilidad, asegúrese de que no estén 
alteradas o fajadas y que las mangas 
permanezcan intactas y no estén enrolladas.

•	 Proporcionar iluminación externa para 
mejorar la visibilidad durante el trabajo 
nocturno.

•	 Use calzado de seguridad con punta de 
acero.

Marginal Inaceptable

Características: Contraste de colores vivos y 
alta reflectividad. Nota: Esta foto fue tomada 
con flash y simula condiciones nocturnas. 
Este es un chaleco Clase 3 con pantalones 
Clase E.
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Imagen: Departamento de Transporte de Michigan

Otras consideraciones para el 
equipo de protección personal:

El HVSA que está como nuevo se caracteriza 
por tener un excelente contraste de color, 
excelente reflectividad y no está descolorido 
ni sucio. Estas son polainas para las piernas.

Imagen: Departamento de Transporte de Virginia

Características: Buena reflectividad, aunque 
el chaleco presenta algo de suciedad y ligera 
decoloración. Este es un chaleco Clase 2.

Características: Poca o ninguna reflectividad 
y material sucio o desteñido.

Características: Contraste de color 
deficiente, poca o ninguna reflectividad, 
decoloración y suciedad significativas y tiras 
reflectivas deterioradas.


	Guía actualizada: Vestimenta de seguridad de alta visibilidad en zonas de trabajo en carreteras Agosto 2022
	Información sobre qué vestimenta usar y cuándo reemplazarla
	Aceptable
	Marginal
	Inaceptable

	La vestimenta de seguridad de alta visibilidad hace que el usuario sea más visible al tráfico en cualquier condición
	¿Qué es la vestimenta de seguridad de alta visibilidad?
	¿Qué tipo de vestimenta de seguridad de alta visibilidad debo utilizar?
	¿Cuándo se debe reemplazar la vestimenta de seguridad de alta visibilidad?



