Practicas efectivas actualizadas: aumento de la visibilidad de los

trabajadores viales a través de la vestimenta de seguridad adecuada

De acuerdo con la edicion de 2009 del Manual sobre Dispositivos Uniformes de
Control de Trafico (MUTCD, por sus siglas en inglés), “Todos los trabajadores,
incluido el personal de respuesta a emergencias, dentro del derecho de paso
gue estan expuestos al trafico (vehiculos que usan la carretera para propdsito
de viajar) o a vehiculos de trabajo y el equipo de construccion dentro de la zona
de Control Temporero de Trafico (TTC, por sus siglas en inglés) deberan usar
vestimenta de seguridad de alta visibilidad que cumpla conla clase de rendimiento
2 o 3" La vestimenta de seguridad de alta visibilidad se define como cualquier
ropa que cumpla con la publicacién del Instituto Nacional de Normalizacién
Estadounidense "ANSI/ISEA 107-2004 titulada "Norma nacional estadounidense
para vestimenta de seguridad de alta visibilidad y articulos de proteccion para
la cabeza “ (consulte la Seccién 1A11 [del MUTCD] ), o revisiones equivalentes,
y etiquetados como que cumplen con el rendimiento de la norma ANSI 107-
2004 para exposicion al riesgo de Clase 2 o 3 [...]" Dado que la norma MUTCD
establece, “o revisiones equivalentes’, se debe recurrir a la versidn actual que la
Administracion Federal de Carreteras (FHWA, por sus siglas en inglés) reconoce

» Requisito minimo para todos los trabajadores dentro del derecho de paso
de la carretera que estén expuestos al trafico o al equipo de construccion.

= Delinea efectivamente la forma humana.

= Deberd utilizar al menos una banda horizontal de material retroreflectivo o

de rendimiento combinado alrededor del torso.

» Debera incluir al menos las cantidades minimas de material retroreflectivo o
de rendimiento combinado (es decir, 201 pulgadas cuadradas) en el area de
los hombros si las bandas que lo rodean no estan presentes en las mangas.

- Ofrece la mayor visibilidad para que el usuario se destaque en una variedad

de fondos complejos.

- Permite a los trabajadores ser vistos facilmente a través de una gama

completa de movimientos corporales.

- Elfondo adicional y el material reflectivo en la vestimenta o chaleco aumentan

en su carta de interpretacién 6(09)-37(1), que es la version 2015 de la Publicacion
ANSI/ISEA 107. En esta publicacion, hay un nuevo tipo de vestimenta, “Tipo R’

qgue hace referencia a "Roadway” (Carretera) y brinda los ultimos requisitos de
rendimiento.

EIMUTCD también establece que “una persona designada por el empleador como
responsable de la seguridad de los trabajadores debera hacer la seleccién de la
clase de vestimenta apropiada.’ Por lo tanto, ya sea que usted esté seleccionando
su propia vestimenta o que la persona designada por el empleador esté buscando
informacion sobre el cumplimiento en su area, verifique las normas estatales y
locales, ya que pueden ser mas estrictas que los requisitos nacionales.

A continuacion, se muestran algunas ilustraciones de ejemplo de configuraciones
de vestimenta de alta visibilidad que cumplen con la guia ANSI/ISEA 107. El
documento ANSI/ISEA 107 proporciona ilustraciones adicionales para vestimenta
de seguridad de alta visibilidad que no cumplen con las normas.
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Chaleco ANSI/ISEA 107-2020 Tipo R, Clase 2
(a) Sin bolsillo (arriba a la derecha)

(b) Con bolsillo delantero (arriba a la izquierda)
Fuente para (a) y (b). ANSI/ISEA 107-2020
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Fuente (c) y (d): ANSI/ISEA 107-2020

la visibilidad mas alla de lo proporcionado por las especificaciones de Clase 2.

- Independientemente del area retroreflectiva y del fondo, vestimenta sin mangas o
un chaleco por si solos no deben ser considerados como vestimenta de Clase 3.

« Vestimenta Clase E son pantalones, overoles, pantalones cortos o polainas
gue tengan bandas retroreflectivas de un minimo de 2 pulgadas de ancho que

rodean cada pierna.

- La vestimenta de Clase 2 o Clase 3 en combinacidon con pantalones o polainas

de clase E se considera en conjunto Clase 3.

= Debera utilizar una o mas bandas horizontales de material retroreflectivo o
de rendimiento combinado alrededor del torso y debera incluir una o mas

bandas envolventes en las mangas.

Ejemplos de ANSI/ISEA 107-2020
Tipo R, Vestimenta Clase 3

(c) Diseno de camisa de manga
larga, sin banda de hombro
(superior izquierdo)

(d) Chaqueta o camisa de manga
corta con una banda sencilla en
el brazo (superior derecho)

(e) Conjunto Clase 3 (inferior)

(e) {L‘}‘i

Fuente (e): ATSSA

Colores de material de fondo compatibles:
Rojo anaranjado fluorescente; o
Amarillo verdoso fluorescente.

Nombre del fabricante u otro medio

ANSI/ISEA 107-2020

Material retroreflectivo:

de estos colores.

Los colores pueden ser naranja, amarillo, blanco,
plateado, amarillo verdoso o una version fluorescente

Debera ser visible a una distancia minima de 1,000 pies.

100% Pobyester 1 de identificacion del fabricante o
Model #: ABC representante autorizado.
Size: Large
a AN AN .
L . Nombre y afo de la norma ANSI.
Class 2

Tipo de material utilizado.
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This garmeent b nat lame resisiant
a3 defined by ANSISES 107-2020 \

Rojo anaranjado fluorescente; o
Amarillo verdoso fluorescente.

Fuente: ATSSA

Colores de material de rendimiento combinado:

Pictograma que muestra la clase de
rendimiento y el tipo de vestimenta y la
declaracidn de resistencia a las llamas.

Secticn 10,5

Washing Instructions:
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Esta y mas informacion se puede encontrar en ATSSA.com.
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Este material esta basado en trabajos apoyados por el Departamento de Transportacién de los Estados Unidos bajo el acuerdo No. 693JJ31750002. Cualquier opinion, conclusién o
recomendacién expresada en esta publicacién pertenecen al autor (o autores) y no necesariamente reflejan la opinion del Departamento de Transportacién. Esta publicacién no establece
ninguna norma nacional, especificacién o regulacién. El Gobierno de los Estados Unidos no endosa ningun producto o fabricante. Las marcas comerciales o los nombres de fabricantes

aparecen en esta publicacién sélamente porque son esenciales al objetivo del documento.


https://mutcd.fhwa.dot.gov/resources/interpretations/6_09_37.htm
https://safetyequipment.org/wp-content/uploads/2016/02/ANSI-ISEA-107-2015.pdf
https://safetyequipment.org/wp-content/uploads/2016/02/ANSI-ISEA-107-2015.pdf
http://ATSSA.com
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